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ARBORIZACAO URBANA

A importancia da arborizacdo urbana para o ambiente e o

homem — Por que arborizar?

A presenca da arborizacdo urbana tem comprovado a eficiéncia para a
estabilidade microclimatica, reducdo da insolacdo direta e reducdo da
velocidade dos ventos, além da melhoria das condicGes para a biodiversidade,
reducdo de ruido, entre outros, desempenhando assim um importante papel na
melhoria da condicdo ambiental das cidades e, consequentemente, a melhoria
na qualidade de vida de seus habitantes, além de tornar mais efetiva a
utilizacdo dos espacos publicos, como, por exemplo, a utilizacdo das calcadas
pelos pedestres, uma das ac¢bes incentivadas pela Politica Nacional de
Mobilidade Urbana (Lei 12.587/2012).

A arborizacédo do sistema viario € um dos componentes da arborizacéo
urbana, sendo associada ao plantio ao longo das calcadas, e ja é comprovado
que tem um papel primordial na reducéo das ilhas de calor em &reas urbanas.
Além disso, uma das Diretrizes da Politica Municipal sobre Mudancas
Climéaticas (Lei 14.447/2016) é a promocao da arborizacdo das areas publicas
e dos passeios publicos, devendo o poder publico promover a arborizacdo das
vias publicas e a requalificacdo dos passeios publicos com vistas a ampliar sua
area permeavel. Considerando a importancia da arborizagdo viaria para a
biodiversidade, sua melhoria ainda esta alinhada aos objetivos estratégicos das
Metas de Aichi 2011-2020.

Beneficios que a arvore traz para a cidade:
» estabilidade microclimatica;
* melhoria da qualidade do ar;
« diminui os prejuizos do efeito estufa;
* reducéo da poluicdo sonora,
* melhoria paisagistica da cidade;
* melhoria da saude fisica e mental da populacédo: em face de todos os

beneficios citados acima.



Como realizar o plantio

Qualquer pessoa pode realizar o plantio, desde que atenda os requisitos

abaixo:

1-

Adquirir mudas com as seguintes caracteristicas:
e porte minimo de 1,8 metro;
* vigosas e bem formadas;
» livre de pragas e doencas;
» raizes ndo enoveladas na embalagem;

» escolher preferencialmente espécies nativas.

Abrir o bergo de plantio:
« utilizar cavadeira ou enxadao;

* volume do berco devera ser de 50x50x50cm.

Adubar a terra que serd usada para o preenchimento do ber¢co com:
» esterco curtido, composto organico ou hiumus de minhoca;

* 400 gramas da formulacéo 4-14-8 (NPK) e 100g de calcério.

Retirar a muda do plastico, com cuidado para evitar que o torrdo se
quebre.

Colocar a muda no centro do berco.

O colo da muda deve ficar no mesmo nivel do solo.

Cobrir a muda com a terra adubada fazendo uma leve pressao com as

maos para evitar a formacéo de bolsas de ar.

Tutoramento:

» O tutor é importante para auxiliar o crescimento retilineo da muda;



* Os tutores mais utilizados sdo varas de bambu com 2 metros de

altura.

9- Amarrar a fuste da muda no tutor, em forma de “8 deitado”.

Desenhos explicativos

Adquirir mudas vicosas.

Abrir o bergo com volume de 70 x 70 x 50cm de profundidade.



Adubar a terra que sera usada para o preenchimento do berco.

Retirar o plastico da muda e colocé-la no centro do berco com a

superficie no nivel do solo e cobrir com a terra adubada.



Amarrar a muda em um tutor com amarracédo em formato de “8 deitado”,

utilizando barbante de algodéo.

Como cuidar de sua muda:

1- Regar com agua de boa qualidade.
« E importante manter o solo Umido até o surgimento de folhas
novas;

* Ficar atento para regas peridédicas no periodo de estiagem.

2- Limpar o mato ao redor da muda.

3- As brotagbes que estiverem nascendo abaixo de 1,8 metro deveréo
ser eliminadas.

5- Nao cimente a base do canteiro.

6- Nao fixe objetos na arvore.

7- Se possivel, coloque grades protetoras para evitar vandalismo.

8- Realize adubacdes semestrais com esterco curtido.

9- Cuide de sua planta com todo amor e carinho.



No verdo regar uma vez ao dia e no inverno duas vezes por semana

Limpar o mato ao redor da muda



Podar os brotos que estiverem nascendo abaixo de 2,0 metro.

Lista de espécies proprias para plantio urbano

Espécies Nativas adequadas para Arboriza¢gao Urbana
Nome Popular _ Nome Cientifico
Pequeno porte (até 5 m)
Aroeira-salsa Schinus molle
Aroeira-pimenteira Schinus terebenthifolia
Algodao da praia Talipariti tiliaceum var. pernambucense
Canafistula, Cassia Fistula Cassia fistula
Médio porte (de 5a 10 m)
Oiti Licania tomentosa
Tamanqueiro Aegiphila sellowiana
Fruto de pombo Allophyllus edulis
Pata-de-vaca Bauhinia forficata
Falso barbatimao Cassia leptophylla
Carobinha Jacaranda puberula
Pau Brasil Caesalpinia echinata
Pau-ferro Caesalpiinia ferrea v. leiostachya
Pau-de-orelha Senna spectabilis var. excelsa
Manduirana Senna macranthera
Pau-cigarra Senna multijulga
Ipé branco Tabebuia roseoalba




Ipé roxo de bola

Handroanthus impetiginosa

Ipé amarelo

Handroanthus chysotricha

Babosa-branca

Cordia superba

Quaresmeira

Tibouchinha granulosa

Manaca da serra

Tibouchina mutabilis

Sab3o-de-soldado

Sapindus saponaria

Corticeira-do-banhado

Erythryna crista-galli

Grande porte (Acima de 10 m)

Agoita-cavalo

Luahea candicans

Capororoca Rapanea ferruginea
Ipé-roxo Handroanthus heptaphylla
Sibipiruna Caesalpinea peltosphoroides

Jacaranda mimoso

Jacaranda mimosaefolia

Observacdo: Esta lista apresenta exemplos de espécies indicadas para a
arborizacdo urbana, ndo se restringindo apenas a estas espécies. Existem
diversas outras espécies adequadas, dependendo das condi¢cbes do local de

plantio.

Espécies NAO INDICADAS para a Arboriza¢do Urbana

Chapéu-de-praia Terminalia catappa
Eucalipto Eucalyptus sp

Falsa-seringueira Ficus elastica
Figueira Ficus benjamina
Leucena Leucaena leucocephala
Pinheiro Pinus sp

Poda

A poda é permitida mediante solicitacdo a Secretaria do Meio Ambiente,
Parques e Jardins, que avaliara a situacdo da arvore, a necessidade de poda e
o tipo de poda recomendado a ser realizado. Devera ser executada a poda
técnica, de maneira a garantir a salde e arquitetura da arvore. Sao elas: poda
de formacdo, poda de limpeza, poda de equilibrio, poda de reducdo de copa,
poda de rebaixamento de copa e a poda de levantamento de copa.

A poda das arvores em calcadas e areas publicas € executada pela

Divisdo de Parques e Jardins da Secretaria do Meio Ambiente, Parques e



Jardins. A poda de arvores nas areas particulares, apds a obtencdo da
autorizacdo junto a Sema, podera ser executada por profissional capacitado em

realizar a poda técnica e de acordo com o indicado na autorizacao de poda.

Poda Técnica

Antes de realizar a poda é preciso conhecer as caracteristicas da planta,
se a espécie aceita a poda, como realizar a poda e qual o tipo de poda mais
adequado a situagao observada.

Arvores que possuem brotacfes laterais —
Sao arvores que tem sua copa crescendo tanto
lateralmente como para o alto, sendo a maioria das

arvores, que sao as usadas normalmente na

arborizacdo urbana, como ipés, sibipiruna, pau-

ferro entre tantas outras.

Arvore com
crescimento lateral

Arvores com crescimento lateral limitado — Apenas
a sua gema apical € que tem crescimento
indeterminado. Estdo neste grupo as arvores

conhecidas como pinheiros, entre outras.

Apenas as Aarvores que possuem

s

crescimento lateral é que aceitam poda, por

Arvore com . . ‘
crescimento lateral apresentar gemas que irdo crescer novamente
limitado apos o seu corte.

A poda deve ser realizada sempre proxima das ramificacdes, logo acima da
regido conhecida como colar, e na inclinacdo correta (ver ilustracdo abaixo). A
poda feita desta forma permitira que a planta cicatrize o corte, diminuindo o

ataque de pragas que vao diminuir a vida util da arvore.



Plano
de corte

Colar

-

Forma de se podar um galho, acima da regido

do colar e na inclinagéo correta.

Mais informacdes de como realizar a poda podem ser obtidas no Plano de
Arborizagéo Urbana, disponivel em
http://meioambiente.sorocaba.sp.gov.br/gestaoambiental/plano-de-arborizacao-

urbana-de-sorocaba/.

Controle de Pragas e Doencas

O controle de pragas e doencas na Arborizacdo Urbana é feito a partir
da poda das partes atacadas na grande maioria das situagdes. Caso a poda
ndo seja suficiente para controlar o ataque, pode ser necessario fazer um
tratamento mais especifico, inclusive com a aplicacdo de produtos na arvore.
Neste caso, € preciso contratar um técnico que vai recomendar qual a solucdo

para o problema.



A posicao de plantio na calcada

As arvores devem ser plantadas na faixa de servico da calcada, que € a
faixa mais proxima da guia, também utilizada para acomodar o mobiliario, os
canteiros e os postes de iluminagdo ou sinalizagcdo. De acordo com a norma
ABNT NBR 9050, sobre acessibilidade a edificacbes, mobiliario, espacos e
equipamentos urbanos, recomenda-se reservar uma faixa de servico com
largura minima de 0,70 m. Também se deve garantir uma faixa livre ou
passeio, destinado exclusivamente a circulacdo de pedestres, com no minimo

1,20 m de largura e 2,10 m de altura livre.

Min. 2,10

T T v Tk T
T4 - LI
e ', P .,

0,70 720

Faixa de Faixa livre Faixa de acesso
senvigo

Largura da calcada

Faixas de uso da calcada (Fonte: ABNT NBR 9050)

A muda deverd ser plantada obedecendo alguns critérios para que a
arvore possua espaco adequado ao seu desenvolvimento e possua 0S recuos
adequados para que nao entre em conflito com a infraestrutura urbana quando
se tornar uma planta adulta.

O recuo minimo entre a face externa da guia e o eixo da muda deve ter
no minimo 50 cm de distancia. Sempre que as caracteristicas da calcada ou

canteiro central permitirem, os canteiros deverdo possuir 2m? para as arvores



de porte médio (entre 8 e 12 metros de raio de copa) e 3m? para as arvores de
porte grande (acima de 13 metros de raio de copa).

Em areas urbanas ja consolidadas, a Prefeitura podera promover
programas de arborizacdo das calgcadas. Ja nos casos em que ndo houver
espaco suficiente para o plantio de arvores nas calcadas (menos de 2m de
largura), o canteiro podera ser implantado no leito carrocavel, desde que seja

viavel tecnicamente.

O Espaco—Arvore

O Espacgo-Arvore, instituido pela Lei Municipal n° 11.815/2018, é o
espaco permedvel nas calgcadas que deve ser destinado exclusivamente e
permanentemente para o plantio de arvores, como €& feito com outros
equipamentos urbanos. Propde-se que a arvore tenha seu lugar especifico nas
calcadas, a fim de evitar seu corte pelo conflito com demais equipamentos
(como postes, tubulagcdes ou mesmo entrada de garagem), que, muitas vezes,
chegam depois das arvores.

Para garantir um espaco para o desenvolvimento saudavel da arvore, o
indicado € que a calcada tenha, no minimo, 2,5 metros de largura, e que seja
mantida uma &rea permeavel que ocupe pelo menos 40% da largura da
calcada, e o dobro desse valor em comprimento, para viabilizar a infiltracdo de
agua no solo e a adubacéo ao redor das arvores. Com isso, ha condi¢cdes para

a implantacdo e manutencdo de uma arborizacdo viaria de qualidade na

cidade.
faixa de acesso
18m +
faixa livre (passeio)
3,0m 2,4m

ESPACO-ARVORE el

Espaco-Arvore



Calcadas verdes e ecolégicas

Calcadas Verdes sédo calcadas dotadas de areas permedaveis, com uma
faixa de, pelo menos, 1,20m de largura destinada ao fluxo de pedestres, mas
também com arvores e areas gramadas, ajardinadas, com possibilidade de
forracdo vertical e arbustos, sendo uma estratégia para aumentar a quantidade
e qualidade das superficies verdes, permeaveis e de drenagem nas cidades.
Héa também a possibilidade de que a calcada verde seja atrelada a utilizacdo de
materiais que favorecam a drenagem, como a calgcada ecoldgica, com piso
drenante, grelhas, etc..

Essas estruturas retém o calor durante o dia e amortecem o calor
durante a noite, contribuindo para uma variagdo de temperatura menor e,
consequentemente, uma maior qualidade de vida. Além disso, devemos
considerar que as calcadas em geral, além de um espaco de deslocamento
mecanico das pessoas, sdo também (ou deveriam ser) o territério dos

encontros sociais e de “passeio”. Um espaco mais agradavel pode incentivar o

uso dos espacos publicos, e com isso, promover uma vida mais ativa, e

consequentemente, uma populagdo mais saudavel.

P s R i e e — .

Perspectiva artistica de calcada verde com piso drenante. Créditos :
Divulgacgéao / Benedito Abbud



Legislacéo e a Arborizacédo Urbana

O municipio de Sorocaba possui leis que tratam da Arborizacdo Urbana
da cidade, orientando como esta deve ser executada e garantindo que os
novos bairros recebam novos plantios, assegurando que a expanséo da cidade
seja acompanhada pela implantagdo de arborizagao urbana.

O codigo de arruamento e loteamento, de 1966, determinou que o0s
novos loteamentos devem receber arborizacdo na frente dos lotes, conforme
critérios técnicos estabelecidos pela Lei 1.417/1966. Em 1985, a Lei
4.812/1995 disciplinou o corte e poda das arvores ao condicionar a intervencao
em arvores da cidade a prévia autorizacdo pelo municipio, atribuicdo exercida
hoje pela Secretaria do Meio Ambiente, Parques e Jardins, mediante
solicitagdo do municipe ou do empreendedor. A Lei 8.412/2008 instituiu a
doacdo aos municipes pela prefeitura de uma muda de arvore nativa por
crianca nascida no municipio. JA a Lei 8.568/2008 determinou que a cada
veiculo vendido no municipio devera ser feito o plantio de uma arvore em Areas
de Preservacdo Permanente (APPs) pelas concessionarias. O Decreto
Municipal 18.537/2010 estabeleceu os critérios técnicos para a elaboracédo dos
projetos de arborizacdo de calcadas e vias de circulacdo na implantacdo de
novos loteamentos. A obrigatoriedade de implantacdo de projeto de
arborizac&o em condominios com &rea acima de 5.000 m? foi estabelecido pela
Lei 9.769/2011, na qual deverédo ser contemplados os espacos de lazer livres
internos, as vias de circulacdo e as vias publicas que o imovel faz testada. Com
a Lei 10.241/2012 procurou-se incentivar o plantio e a manutencao de arvores,
mediante o desconto no IPTU (Imposto Predial e Territorial Urbano) para os
lotes que mantiverem as suas calgadas arborizadas de acordo com critérios
técnicos. Em 2013, a Lei 10.521/2013 instituiu o Plano de Arborizacdo Urbana
de Sorocaba, que trata das metas a serem atingidas na arborizacdo do
municipio, os critério a serem observados no plantio das éarvores, como
espacamento, locais prioritarios para plantio, espécies a serem utilizadas nas
vias publicas e nas &reas verdes e como deve ser feita a poda na manutencao

das arvores.



Em 2013 foi publicada a ABNT 16246-1:2013, que estabelece
procedimentos para a poda correta de arvores, arbustos e plantas lenhosas em
areas urbanas. O documento fala dos objetivos da poda, ferramentas e
equipamentos a serem usados na poda, discorre sobre os tipos de podas
existentes, além das técnicas de cortes e como proceder no tratamento das
lesbes.

As normas e as legislacbes sdo desta forma instrumentos que
promovem a arborizacdo da cidade, através de incentivos e determinacdo de
novos plantios na area urbana, e disciplina como deve ser feita a selecao, o
plantio e os cuidados poés-plantio das mudas, pela manutencdo adequada da
arborizacdo urbana, assim como a instituicdo de regras para a realizacdo de

poda técnica das arvores adultas.

Doacéo de Mudas

A Secretaria do Meio Ambiente, Parques e Jardins realiza a doa¢do de mudas

arboreas nativas, mediante cadastro. Os pontos de entrega sao:

* O Parque Natural “Chico Mendes” - cada municipe pode retirar até 10
mudas por més. O parque esta localizado na avenida 3 de Marco, 1.025, no
Alto da Boa Vista. O telefone é: (15) 3228-1256. O horario de atendimento
para doacdo de mudas é de terca a sexta-feira, das 08h as 11h e das 13h
as 15h.

e O Centro de Educagcédo Ambiental do Rio Sorocaba (CEA Rio Sorocaba) -
cada municipe poderd retirar até 2 mudas por semana. O espaco esta
localizado na avenida Dom Aguirre, 246 (em frente ao Poupatempo, na
margem do rio Sorocaba). O horario de atendimento para doa¢do de mudas

€ de segunda a sabado, das 9h as 12h.
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