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QUEIMADAS X COVID-19

Em tempos de pandemia da Covid-19 é fundamental que todos
sigam as recomendacdes das organiza¢des de saude e fiquem em
isolamento social. Nesse periodo inicia-se também a época mais
seca do ano, sendo comum o aumento das queimadas na cidade.

Mas vocé sabe dizer o que as queimadas e a Covid-19 tém em
comum? Sabia que ao evitar as queimadas vocé ajuda o meio
ambiente e também contribui com a salde das pessoas, até
mesmo salvando vidas nesse momento em que passamos pela
pandemia? Ao final desta atividade, vocé conseguira responder
essa e outras perguntas.
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O QUE SAO AS QUEIMADAS?

Queimada nada mais é do que o processo de queima de material
vegetal (madeira, palha e vegetacao viva). Ela pode ser natural,
quando acontece pela acao de raios, ou ocasionada pela acao do
homem, sendo essa a que causa maior preocupacao devido a
intensidade e aos impactos gerados.

QUAIS AS MAIORES CAUSAS DE QUEIMADAS?

Embora existam queimadas de ocorréncia natural, sabemos que a
maior parte e normalmente as maiores sao ocasionadas pela acao
do homem. Sendo assim, é preciso saber quais sao as principais
causas das queimadas para que possamos combaté-las.

Veja algumas dessas causas:

- Uso de fogo para limpeza de areas para preparac¢ao do solo para
cultivos agricolas, uma pratica condenavel e criminosa que é a
maior responsavel pelas queimadas na floresta amazoénica e no
Cerrado brasileiro;
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- queima de lixo e limpeza de mato de pequenos terrenos;

- bitucas de cigarro lancadas podem iniciar fogo na beira de
estradas, que além das queimadas acaba sendo um risco aos
motoristas devido a falta de visibilidade causada pelas fumacas,
aumentando o risco de acidentes;

- muitas pessoas ainda fazem fogueiras e o problema é que, préximo
a areas verdes, ela pode ser a responsavel pelo inicio de
grandes queimadas;

- soltura de baldes € uma pratica criminosa e ainda comum em
diversas regioes do pais. Os baloes possuem uma espécie de tocha
em seu interior, que quando caem podem iniciar uma queimada;

- ato criminoso, quando coloca-se fogo de maneira proposital no
mato para que o mesmo se espalhe.
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OS PROBLEMAS GERADOS PELAS
QUEIMADAS

- Diminuicao da biodiversidade, com a
morte de animais e perda de varias
espécies de arvores pela acao do fogo;

- emissao de gases poluentes na
atmosfera, piorando a qualidade do ar;
- aumento das doencas respiratoérias
em razao dos gases e particulas que
fazem mal a nossa saude;

- agravamento do aquecimento global,
ja que o gas carbonico, principal gas

liberado pelas queimadas, causa o
efeito estufa;

- diminuicao da fertilidade do solo, que
perde matéria organica e umidade;

- intensificacao da erosao, uma vez que
o solo fica mais fragil e acaba sofrendo
mais com a acao das chuvas.
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QUEIMADAS X COVID-19

E o que a queimada tem a ver com a pandemia da Covid-19? A
fumaca produzida pelas queimadas causa problemas respiratorios,
principalmente em criangas e idosos, que acabam buscando os
servicos de saude.

Neste momento da pandemia, além de aumentar a demanda pelo
servico de saude, ha a possibilidade de se contrair a Covid-19 por
ficar préximo a pacientes contaminados pelo virus que estao
buscando atendimento nesses mesmos locais.

Por isso, evitando as queimadas, vocé estara diminuindo a
necessidade de que pessoas busquem servicos de saude,
diminuindo o risco das mesmas contrairem o virus, e também
estara contribuindo para que todos os esfor¢cos médicos dos
hospitais sejam direcionados para pacientes com coronavirus.

Além disso, por afetar o sistema respiratério, a fumaca das
gueimadas pode potencializar os sintomas de quem estd com a
Covid-19 fazendo tratamento em casa, podendo prejudicar o
guadro de saude desses pacientes, fazendo com que eles
necessitem procurar o servico de saude por falta de ar.
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COMO AJUDAR?

- Nunca tente apagar o fogo! Ao avistar uma queimada, pe¢a a um
adulto para ligar para o Corpo de Bombeiros através do telefone 193.
Fogo é perigoso e pode matar, seja pelas queimaduras ou ainda pela
inalacao da fumaca. S6 pessoas treinadas podem apagar incéndios;

- se verificar alguém colocando fogo em mato, denuncie pelo
telefone 156 (Ouvidoria Municipal), pois esse € um ato criminoso e o
responsavel recebera uma multa, que pode ultrapassar o valor de R$
3 mil;

- converse com os seus conhecidos sobre os problemas causados
pelas queimadas, que vocé aprendeu nesta edicao do “Sema vai a
sua Casa”;

- nunca jogue lixo em local inadequado, pois além de atrair animais
transmissores de doencgas, do mal cheiro e de inumeros outros
problemas, ele pode também ser mais um material para propagacao
do fogo;

- jamais utilize fogo para limpar mato de terrenos ou para queimar
lixo ou qualquer outro material, pois além da fumaca causar
problemas de saude, o fogo podera se espalhar e causar grandes
problemas.
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HORA DO DESAFIO!

Ja aprendeu um pouco mais sobre os problemas ocasionados pelas
queimadas, certo? Entao teste suas habilidades com esse caca-

palavras!

TESTE SUAS HABILIDADES

As palavras deste caca palavras estdo escondidas na horizontal, vertical e diagonal, sem palavras ao

contrario.
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HORA DA ACAO!

Chegou a hora de agir! Agora que vocé ja sabe o problemao que as
gueimadas podem causar ndo apenas para o meio ambiente, mas
para a nossa saude, ainda mais nessa época da pandemia do
coronavirus, e que a maioria das queimadas ocorre pela acao do
homem, portanto é possivel prevenir, estamos propondo um
desafio!

Faca um cartaz bem bonito, usando o material que vocé tem em
casa, demostrando os prejuizos da queimada para a natureza e
para a nossa saude, principalmente por causa da Covid-19. Vocé
também pode usar a frase da nossa campanha educativa "Fogo:
apague essa ideia"!

;g.(*

Secretaria do | f; _r\?-_ Prefeitura de

Melo Ambiente ¢ | 4" gGOROCABA

Sustentabilidade




